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I. LE MARIAGE

1.— La vocation au mariage.

Parmi les vocations auxquelles les hommes sont
appelés par la Providence, le mariage est I’une des
plus nobles et des plus élevées.

Par le mariage, I’homme et la femme deviennent
les collaborateurs de Dieu dans la procréation des
enfants ; ils sont appelés a se sanctifier
mutuellement ; ils recoivent, en méme temps, la
mission de former, par 1I’éducation, le cceur, I’in-
telligence et la volonté des enfants qui leur sont
confiés, jusqu’au jour ol ceux-ci sont enfin ca-
pables de se conduire par eux-mémes.

2.— Elle repose sur I’amour.

Parce que Dieu est amour et qu’il a créé le
monde par amour, il n’a pas voulu que les enfants
naissent autrement que par 1’amour que I’homme et
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la femme se vouent I’'un a l'autre pour la vie
enticre.

C’est pourquoi 1’amour doit étre considéré avec
un respect religieux. N’est-il pas consacré par un
sacrement : le sacrement du mariage ?

3.~ Elle demande une longue préparation.

Dés lors ’homme et la femme doivent se pré-
parer longuement a 1’avance, pendant leurs années
d’adolescence, a la sublime vocation qui va faire
d’eux les collaborateurs des ceuvres divines.

Pour s’y préparer, le jeune homme devra garder
son corps dans la chasteté, apprendre a respecter la
femme, acquérir les qualités sur lesquelles pourra
se reposer en toute confiance le coeur de celle-ci.
La jeune fille devra étre réservée, veiller a la garde
de son cceur, ne pas chercher des émotions
sentimentales sans lendemain, mais s’habituer a
des missions de dévouement et de générosité en
commengant par sa propre famille.

4.— Ce que doit étre I’amour.

L’amour n’est pas une satisfaction des sens ; pas
plus qu’un réve romanesque. Il est un sentiment
fort et profond, le don généreux et durable d’un
seul homme a une seule femme et d’une seule
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femme a un seul homme. Il exige que chacun
donne a I’autre le meilleur de soi, s’applique &
lutter contre les défauts qui font obstacle 2
’harmonie conjugale, conquiert les qualités et les
vertus qui enrichissent I’amour et lui donnent toute
sa valeur morale et spirituelle.

Le véritable amour ne se confond pas, comme le
croient trop souvent les jeunes, avec une béatitude
sans mélange. Il est fait de joies et de peines,
d’épanouissement et de sacrifices. Ceux qui
prétendent n’en prendre que les joies, le tuent par
avance ; alors que ceux qui en acceptent les
charges et les soucis le garantissent contre les
égoismes de la passion et les difficultés de la vie.

5.~ Origine de Pamour.

L’amour conjugal n’est pas une invention
humaine. 11 est voulu de Dieu. C’est le détourner de
son but naturel que de n’y chercher que la
satisfaction des désirs passionnels, sans se soucier
de donner la vie a des enfants et de se consacrer
ensemble a leur éducation avec le meilleur de soi-
méme.
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II. LA PREPARATION AU MARIAGE

1.—La valeur de ’amour dépend de la valeur
des Ames.

S’il y a tant de mariages qui ne réussissent pas,
c’est qu’ils n’ont pas été préparés et que ceux qui
se sont unis n’en avaient pas compris les exigences
morales et spirituelles.

C’est un préjugé courant que I’amour nait et
disparait sans qu’on sache comment et sans qu’il y
ait la faute de personne.

La vérité¢ est toute autre. Si I’apparition de
I’amour est toujours le résultat d’une rencontre
fortuite ou préparée, sa durée et sa profondeur
dépendent de la valeur des ames et de la maniére
dont elles se seront préparées a aimer.

2.— Les erreurs des jeunes gens.

Ce n’est pas, pour un jeune homme, se préparer
a aimer que de multiplier les plaisirs sensuels au
cours de son adolescence. Ces faux plaisirs que
I’on prétend justifier par I’odieux proverbe : « il
faut que jeunesse se passe », développent des
habitudes de jouissance égoiste et sans
responsabilité qui auront pour résultat de diminuer
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le respect dii a la femme et 4 soi-méme. En donnant
libre cours aux instincts inférieurs, les adolescents
diminuent d’autant les délicatesses du cceur et les
pouvoirs de la volonté.

Se préparer a aimer, c’est apprendre a se res-
pecter soi-méme et a se faire respecter par 1’autre
sexe ; ¢’est forger sa volonté en vue des obligations
futures ; c’est aimer par avance celle qui est encore
inconnue, par une fidélité anticipée ; c’est
conquérir les qualités de courage, de loyauté, de
maitrise de soi et de dévouement sur lesquelles
s’appuiera un jour le cceur de la femme.

3.— Les erreurs des jeunes filles.

Pour la jeune fille, se préparer a aimer, c’est
habituer son cceur a toutes les délicatesses du
dévouement. Ce n’est pas apprendre a aimer que de
provoquer et de troubler le sexe fort par tous les
jeux de la coquetterie ; multiplier, par le flirt, les
fausses émotions de la sensibilité : réver a des
passions amoureuses irréalisables. Le coeur ne vit
que par le don de soi. Or pour apprendre a se
donner, la jeune fille devra s’exercer au
dévouement sous toutes ses formes. Celle qui
n’aura pas su s’oublier au cours de son
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adolescence, ne saura pas s’oublier dans la vie
familiale.

4.— L’amour est un enrichissement mutuel.

L’amour ne vit qu’autant qu’il est un enri-
chissement mutuel de ’homme par la femme et de
la femme par ’homme. Beaucoup de mariages
échouent parce que ceux qui se sont épousés ne
possédaient pas les qualités qui auraient enrichi et
épanoui I’ame de leur conjoint.

5.—- Comment on s’y prépare.

C’est pourquoi jeunes gens et jeunes filles
doivent s’appliquer a développer au maximum,
pendant leurs années d’adolescence, les qualités
propres a leur sexe.

L’homme doit se forger une personnalité forte et
courageuse, un jugement droit, une conscience
loyale ; conquérir les qualités qui donneront a la
femme le sentiment qu’elle peut s’abandonner avec
confiance a la droiture et a la générosité de son
mari.

La femme doit développer en elle toutes les
délicatesses du cceur ; conquérir les qualités de
maitresse de maison et se montrer apte a tous les
actes qui rendent le foyer aimable et attrayant.

i ———.
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L’un et P'autre devraient se préparer a bien
¢lever leurs enfants en se dévouant, pendant leur
adolescence, aux ceuvres de formation de la jeu-
nesse.
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I1I. LE CHOIX

1.— Du choix dépend tout I’avenir.

Le choix de 1’époux et de I’épouse est d’une
importance primordiale, car il ne faut pas oublier
qu’il engage définitivement I’avenir. De lui dépend
le bonheur ou le malheur du futur foyer, la vie
morale et spirituelle de la famille.

2.— Ne pas confondre les qualités physiques avec
les qualités morales.

Le choix peut étre faussé de bien des maniéres.
D’abord parce que I’on se préoccupe davantage des
qualités physiques que des qualités morales. Le
plaisir que I’on escompte en présence d’une
« belle personne » enléve a I’esprit sa liberté
d’examen et de jugement ; il empéche de voir la
personne telle qu’elle est, avec ses qualités et ses
défauts ; il nous porte a oublier que les satisfactions
des sens sont variables et inconstantes et que le
bonheur réside bien davantage dans I’union des
cceurs et des volontés soucieuses d’un méme idéal
moral.

e

3.~ La situation ne remplacera jar ‘.[

Les considérations d’argent, les vanités &
ne sont pas moins dangereuses quand il §'agit de
lier pour toujours. S’il convient de ne pas faire fi

des problémes d’argent et de situation quand il

s’agit de fonder un foyer, les époux se
prépareraient les pires désillusions s’ils se
décidaient au mariage pour satisfaire de simples
vanités sociales ou par golt de I’argent sans se
préoccuper de mettre au premier plan les
considérations morales, ciment de 1’amour
conjugal.

4.— Mettre au premier plan la valeur morale de
la personne.

Si Pattrait physique doit avoir sa part dans le
choix d’un conjoint, la valeur morale de la
personne doit toujours étre placée au premier plan.
C’est pourquoi des renseignements sérieux et siirs
devront toujours précéder la décision finale.

5.— Nécessité d’une enquéte approfondie.

I1 est nécessaire que les parents ou, a leur défaut,
des personnes de toute confiance, aident leurs
enfants a4 se renseigner sur les antécédents des
candidats et de leur famille au point de vue moral




